LAMMITYSPEITTEET JA KERTAKAYTTOLAKANAT

KAYTTOOHJEET

JOHDANTO
HotDog-lammityspeitteet ja valinnaiset kertakayttdlakanat ovat osa HotDog-potilaanlammitysjarjestelméaa.

Nama ohjeet koskevat seuraavia osanumeroita:

HotDog-tarvike Osanumero Kpl/pakkaus ‘
Lammityspeite, universaali B500 1
Lammityspeite, alavartalo B103 B503 1
Lammityspeite, koko vartalo B104 B504 1
Lammityspeite, monikayttdinen B105 B505 1
Lammityspeite, torso B110 B510 1
Kertakayttolakana, koko/alavartalo S104 1

HotDog-lammityspeitteiden kaapelit toimitetaan erikseen.

KAYTTOTARKOITUKSET

HotDog-potilaanl&mmitysjarjestelmé& on tarkoitettu estdmaén tai hoitamaan hypotermiaa seké pitdaméan potilaat
lampiminéd. HotDog-potilaanlammitysjarjestelm&a tulisi kdyttdd vain olosuhteissa, joissa potilaat eivét voi
yllapitdd normaalia lampoétilaansa.  HotDog-potilaanlammitysjarjestelma on tarkoitettu kaytettavaksi
ensisijaisesti sairaaloissa ja kirurgisissa sairaaloissa siséltden, mutta ei rajoittuen, leikkaussalit, herddmot,
ensiapu- ja paivystyspoliklinikat sekd kirurgiset ja muut sairaalan osastot.

KONTRAINDIKAATIOT

ALA lammita iskeemista kudosta tai kudosta, jota ei ole perfusoitu; siitid saattaa aiheutua lampoévaurio.
Esimerkkeja ovat kudoksen verenkierron pysaytys distaalista suunnasta aorttaan péin, tai kun verisuonia
supistavat ladkkeet voisivat johtaa vakavaan, pitkaaikaiseen vasokonstriktioon.

ALA lammita potilaita, jotka saavat ladkitysta ihon kautta; ladkkeen vapautuminen saattaa lisaantya.

VAROITUKSET

RAJAHDYSVAARA — ALA kayta HotDog-saadinta tai -limmityspeitteits, jos paikalla on tulenarkoja
nukutusaineita tai erittain happirikkaissa ympéristoissa, kuten korkeapainehuoneissa, happiteltoissa, jne.

ALA laita HotDog-lammityspeitteita potilaan alle.

Tutki lammityspeite ennen kayttdd, etta siind ei ole merkkejé vaurioista tai liiallisesta kulumisesta, kuten
viillot, reiét tai irralliset séhkoliitokset. Jos kulumisen merkit ovat ilmeisi, ala kdyta lammityspeitettd ennen
kuin huoltohenkil® on tarkastanut sen.

ALA jatka HotDog-potilaanlammitysjarjestelman kayttoa, jos ylilimpétilan merkkivalo palaa ja/tai
hélytysaani soi vield uudelleenkdynnistamisen jalkeenkin.

ALA laita lammityspeitteita niiden hihnojen alle, joita kaytetain potilaan kiinnittamiseen leikkauspoytaan.

HotDog-lammityspeitteet ja -kertakéyttOlakanat eivat ole steriileja. Tee tarvittaessa tarkoituksenmukaiset
varotoimenpiteet steriilin alueen suojaamiseksi.

HUOMIOITAVAA

Yhdysvaltain liittovaltion lain mukaan tamén laitteen saa myyda vain laillistettu terveydenhuollon
ammattihenkilo tai tallaisen henkilon maarayksesta.

VAROTOIMENPITEET

Kayta ladkarin suorassa valvonnassa.
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Tarkkaile potilaan elintoimintoja saannollisesti l&mmityksen aikana laitoskohtaisten menettelytapojen
mukaisesti. Jos elintoiminnot ovat epastabiilit, kerro siité laékarille.

Ole erittdin tarkkaavainen kéyttaessési useita eri l&mmitystapoja.

Leikkauksen valmisteluliuosten keradntyminen potilaan alle saattaa aiheuttaa ihodrsytyksen vaaran
lammityksen yhteydessd; varmista, ettd leikkauksen valmisteluliuoksia kaytetddn kéyttoohjeiden
mukaisesti.

Ole huolellinen asetellessasi potilaan vartalon kosketuksiin lammityspeitteeseen merkityn anturin kanssa.
ALA laskosta tai taita lammityspeitettd kayton aikana, koska taitetulle alueelle saattaa kerdantya lampoa.

Kéyta potilaan ja lammityspeitteen vélissd aina suojaa, kuten HotDog-kertakéyttélakana, ohut lakana tai
potilaan viitta.

Lammityslakanan sijainti tulee ottaa huomioon rontgenkuvauksessa, koska valkoiset merkinnit ja
pédasiassa peitteen reunoissa kulkevat sisdiset johdot saattavat nédkya kuvissa.

KAYTTOOHJEET

Saavuttaaksesi parhaat tulokset noudata osassa MT302, BEST Results Poster -esite, kuvattuja parhaita
toimintatapoja (ladattavissa osoitteessa hotdogwarming.com).

1.

Tarkista lammityspeitteen pinta vaurioiden varalta (esim. viillot, reidt, irralliset sahkoliittimet). Al4 kayta
lammityspeitettd, jos se on vaurioitunut.

Laita potilaan pé&élle sopiva suojaliina, kuten HotDog-kertakéyttdlakana tai ohut aluslakana. Noudata
HotDog-kertakayttdlakanan merkintdjen ohjeita oikean sijoittamisen varmistamiseksi.

Laita Lammityspeite potilaan suojaliinan paélle ja varmista, ettd lammityspeitteen l&mpeneva osa (musta
puoli) on potilasta vasten. Peitteissé, joissa on lampenemattdmié alueita, lampeneva alue on merkitty
lammitysalue-symbolilla. (Katso kohta ”Symbolien selitykset”.)

Varoitus: ALA laita limmityspeitetti potilaan alle. ALA kairi tai taita peitteitd kayton aikana.

Varmista, ettd lammityspeitteen lampoétila-anturi (merkitty valkoisella maalitaululla) koskettaa hyvin
potilasta.

Aseta ja kiinnitd lammityspeite alla olevien, peitemallikohtaisten ohjeiden mukaisesti.

Alavartalo

Koko vartalo

Kiinnitd lammityspeite sullomalla peitteen lampenemattomat osat ja lakana potilaan
ympdrille, jos mahdollista.

Universaali

Kiinnita lampenemispeitto potilaaseen muovattavalla reunalla.

Yhdistd peitot huovan sivuilla olevalla napilla ja silmukalla.

Monikayttéinen

Kiinnitd lammityspeite potilaaseen kayttamalla tarrahihnoja, teippid tai mukana tulevia
monikayttoisid, uudelleenkaytettavia hihnoja.

Kiinnita peitekappaleet toisiinsa laittamalla nappi napinlapeen liitoskohdassa, joka sijaitsee
peitekappaleiden sisdpadssa.

Torso

Asettele lammityspeite potilaan paélle siten, etta peite koskettaa tiiviisti potilaan rintakehaa,
kasivarsia ja hartioita.

Taita lampenemattomat, eristetyt kaistaleet potilaan kaulan ja hartioiden ympdrille.

6. Tyonna sdhkdkaapelin toinen paa sille kuuluvaan porttiin HotDog-séatimeen.

Saadinmalli Portti

WCOX A
WC5X AtaiB
WC71 A
WC77 A,B,CtaiD
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7. Tyonnd kaapelin toinen pad lammityspeitteen sahkaliittimeen.

8. Laita HotDog-sdadin péalle ja wvalitse haluamasi l&mpdtila-asetus aloittaaksesi lammityksen.
Tavoiteldmpdtila saavutetaan 23 °C +/- 2 °C:sta alle 10 minuutissa. Jos peite ei saavuta valittua lampétilaa
10 minuutissa, soi hélytys. (Katso ohjeet HotDog-saatimen kayttdoppaasta.)

9. Jos HotDog-sdatimen halytyséani soi kun lammityspeite on kytkettynd siihen, &la kayta lammityspeitetta
ennen kuin hilytyksen syy on korjattu. (Katso kohta ”Hélytykset”.)

10. Kun lopetat lammityspeitteen kéyton, hdvitd kertakdyttolakana ja puhdista l&mmityspeite tarvittaessa.
(Katso kohta ”Hoito ja kunnossapito™ alla.)

HOITO JA KUNNOSSAPITO
e ALA kayta lammityspeitteet voimassaoloajan jalkeen.

e ALA pese lammityspeitetta pesukoneessa tai steriloi sita, koska se saattaa vahingoittua.
e ALA upota lammityspeitettd mihinkaan nesteeseen.

e ALA kayta voimakkaita desinfiointiaineita (esim. glutaraldehydi, peretikkahappo tai vetyperoksidipohjaiset
liuokset) lammityspeitteen puhdistamisessa.

e ALA suihkuta pesuliuoksia sahkoliittimiin.

e ALA kayta muita kuin kayttboppaassa suositeltuja puhdistus- tai desinfiointitapoja kysymatta ensin
valtuutetulta huoltoedustajalta, ettd ehdotettu menetelmd ei vahingoita peitetta.

e ALA kayta lammityspeitetta, jos siind on merkkeja vaurioista tai liiallisesta kulumisesta, kuten viillot, reiat
tai irtonaiset sdhkoliittimet. Huoltohenkilon tulee tehdd tarkastus peitteen kayttoturvallisuuden
maéarittdmiseksi, kuten sdhkdvuotojen ja sdhkdisen resistanssin testaus.

e ALA pura lammityspeitettd; siina ei ole huollettavissa olevia osia. Jos huolto on tarpeen, ota yhteytta
valtuutettuun huoltoedustajaan.

Sailytys
Sailyta lammityspeitettd kuivassa paikassa siten, siten, etta se ei voi joutua puristuksiin tai saada viiltoja. Peitteet
voidaan sdilyttaa taiteltuina tai ripustettuina koukkuihin peitteen reunoissa olevista rei’ista.

Puhdistaminen — Yleista

Puhdista lammityspeite jokaisen potilaan valilla ja aina kun se nadyttad likaiselta. Noudata ei-Kriittisia,
mahdollisesti ehjaa ihoa koskettavia sairaalatarvikkeita koskevia menettelytapoja. Esimerkkeja samankaltaisista
tarvikkeista ovat verenpainemansetit, tutkimuspdydan paalliset, leikkaussalin pdytapehmusteet ja leikkaustuet.

Yleensa alkoholipohjaiset desinfiointiaineet ovat helppokéyttdisimpid, koska ne vaikuttavat nopeasti ja ne
voidaan joko suihkuttaa tai pyyhkia peitteeseen. Muita peitteen ulkopinnoille sopivia puhdistusaineita ovat
natriumhypokloriitti (laimennettu valkaisuaine), germisidiset fenolit ja kvartaaliset ammoniumyhdisteet. Jodia
sisdltdvat puhdistusaineet saattavat haalistaa pintamateriaalia, joten niitd El suositella jokapdivaiseen
puhdistukseen. Vetyperoksidipohjaisia pesuliuoksia El suositella, koska hoyryt vahingoittavat lampoé johtavia
kankaan lammittimid. Kuivaa peite huolellisesti ennen kayttoa.

Varoitus: ALA laita ldmmityspeitettd autoklaaviin, sterilisaattoriin, automaattiseen pesu- ja
desinfiointikoneeseen tai mihinkdan muuhun laitteeseen, jossa on korkea lampétila, koska se saattaa
vahingoittua.

Puhdistamisen ja desinfioinnin vaiheet

Alla olevat puhdistusohjeet ovat yleisen tason suosituksia, eikd niitd ole tarkoitettu korvaamaan
sairaalakohtaisia puhdistusmenettelyja.

1. ALA paasta puhdistusaineita sahkoliittimeen.
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2. Jos peitteessd on nakyvié likaisia kohtia, puhdista ne ennen desinfiointia. Hankaa likaista aluetta pehmealla
harjalla tai sienelld, kayttéen puhdistusainetta, poistaaksesi eloperdiset aineet. Huuhtele peitteen pinta
kostealla liinalla. ALA upota peitettd mihinkaan nesteeseen.

3. Levitd koko peitteeseen ei-kriittisten valineiden desinfiointiin tarkoitettua desinfiointiainetta suihkuttamalla
tai pyyhkimalld&. Noudata desinfiointiaineen valmistajan kayttoohjeita desinfioinnin onnistumisen
varmistamiseksi.

4. Kuivaa peite huolellisesti ennen kayttoa.

HALYTYKSET

Kaikkien hélytysten prioriteettiluokitus on keskitason tekninen halytys. Halytyksen sattuessa irrota laite
saatimen nollaamiseksi. Jos héalytysvalot palavat nollaamisen jalkeen, &la kaytd endd laitetta ja toimita se
biolddketieteelliselle teknikolle. Katso naytettyjen virhekoodien tiedot sdatimen kayttéoppaasta.

SYMBOLIEN SELITYKSET
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Valmistuspaivamaara
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Kayta vain HotDog-
potilaanlammityssaatimen
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Sailyta kayttoohjeiden mukaisesti.
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Kuljetuksen ja sailytyksen
kosteus-alue

Kuljetuksen ja sailytyksen
lampétila-alue

Palauta valtuutetulle edustajalle

Ei sisalld luonnollista lateksia

Ei steriili
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Suojaa teravilta esineilta.

Lopeta kaytto, jos tuotteessa on
viiltoja tai se on vaurioitunut.

Al kayta paivdyksen
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Valmistaja
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Suojattu tippuvalta vedeltd 15° kallistukseen asti. Pystysuoraan tippuvalla vedellad ei ole haitallisia vaikutuksia, kun kotelointi on

kallistettuna 15° asti sen normaalista asennosta. (sdadin)

Valmistaja:

Augustine Temperature Management

6581 City West Parkway
Eden Prairie, MN 55344 USA
Puhelin: 952 465 3500
Faksi: 952 465 3501
www.hotdogwarming.com

Valtuutettu edustaja EU-alueella:

EC
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EMERGO EUROPE
Prinsessegracht 20
2514 AP The Hague
The Netherlands

Puh.: (31) (0) 70 345-8570
Faksi: (31) (0) 70 346-7299
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